
秒懂懶人包！徵的就是你！ 

福州海峽青年節 

詩書畫文學快閃創作 



兩岸青年交流 
青年營隊及賽事、實習就業 

研討會、論壇、整合行銷 



福州知多少 
「榕城」―福州 

中國東南沿海重要都市，也是中國的文化古都， 

同時也是重要的文化中心，保存完整的三坊七巷名人知多少? 

三坊七巷 福州魚丸 福州乾麵 福州肉燕 

星巴克 麥當勞 

知名景點、美食、人文如… 

屈臣氏、肯德基 



海峽青年節是什麼 
「海峽青年節」 是以兩岸青年為主體 

讓兩岸青年可以深度交流與合作，內容涵蓋多元， 

如文化、創意、影像、公益等領域，已有近千名台灣青年報名參加。 

創夢藍染布 

微電影拍攝 微電影討論 

3年歷屆活動花絮…舉辦過創夢市集和微電影創作賽 

微電影剪輯 

創夢金工飾品 創夢服飾展示 創夢手工皂 



今年海青節項目與對象 

詩書畫快閃創作 

舉辦為期一周的文學創作交
流活動，提供青年文創、創
意寫作、詩歌朗誦的舞台。
徵集愛好文學創作與藝術表
演者參與。 

8月5日至8月10日 

活動對象 
30歲以內 

（首次赴陸之學生尤佳） 

30歲以下（在學青年、首次
赴陸者尤佳）有興趣青年均
可報名以個人組報名 

（可另指定指導老師1名）。 



詩書畫文學快閃創作 

舉辦一星期的文學交流活動有機會得到： 

與兩岸文學愛
好青年共同交
流、創作互相
切磋。 

體驗福州 文學交流 

海青節期間會
安排福州景點
or美食讓大家
深入體驗當地
文化。 

媒體報導 

海青節期間有
許多媒體報導，
優秀作品和學
校將有機會公
開露出讓更多
人知道。 

會安排當地學
生協助，期間
帶領台灣青年
體驗交流、交
朋友。 

交朋友吧 

將自己的作品推到全世界、讓更多人看到的機會來了！ 



詩書畫文學快閃創作 

我們到那要做什麼呢?有趣的是… 

組隊由在地學生帶領認識福州，

擬定三坊七巷、西湖公園等特

色景點 

創作個人靜態文學創作及團體

3分鐘動態肢體快閃，不限任

何表現形式，朗誦、段子等。 

專家點評選出優秀作品有機會

在未來海青節文宣曝光、或公

開展示等。 

即興分組至公開景區進行快閃

表演與民眾同樂並分享短視頻。 

詩書畫文學快閃

創作交流 

事先將兩岸青年分組討論，到福州依現場調整個人靜態作品及團體3分鐘動
態肢體快閃表現，再抽籤分別至各景點進行快閃表演並分享短視頻。 



活動時程 

報名時間 海選結果 出發福州 

2019年6月28日(五) 

pm12:00 

2018年7月5日前 

公布 
8月5日至8月10日 

即日起至
6/28Pm12:00 點止，
繳交報名表等資料。 

於「福州青年節  台青新機遇」
粉專公布，另行通知並繳交
資料（護照、台胞證等資
料）。 
 

於「福州青年節  台青新機遇」
粉專公布相關事宜，或另行通
知學員。 

(1)報名表 

(2)關於福州之文學創作 

300字以內，可擇一主題創作：福州當地之食、衣、住、行、育、樂來

創作，格式不限(古典詩、新詩、短詩詞等創新文學皆可) 

報名表 

繳交內容 



注意事項 

需求 費用 

良好心情 準備證件 

經過海選後，必須準備
的事項等將再行通知          

需自付來回機票處理（統一代
訂） 、保險等費用，約新台幣
15,000-18,000元 。 

※日期因班機或交通若有微調
以實際狀況為主 
※免培訓費、住宿費  
※不含學生私人消費及飲食費 

護照及台胞證 

※如無或已過期，可自行辦
理或由主辦代辦 

帶著一顆輕鬆交流的心，將會
有美好的回憶及廣大的收穫 

首次前往大陸之學生，還可以補助機票5000元！(直接扣抵後繳交) 



報名步驟 

STEP1 STEP2 
填寫報名表單 

STEP3 
繳交所需資料 等候通知 

臉書粉絲團: 「福州青年節  

台青新機遇」 

雲端連結中下載〖參賽辦法〗
填寫報名表。 

必繳交 : 

〖參賽辦法〗內所有資料。 
回傳 : 
a-one@ctia.com.tw 

於粉專公布 

 

聯繫電話 : 

02-2308-7111 

分機6250 黃小姐 

分機6221 楊小姐 

mailto:a-one@ctia.com.tw
mailto:a-one@ctia.com.tw
mailto:a-one@ctia.com.tw


臉書粉專 

詳細資訊都在臉書粉專：福州青年節  台青新機遇 

揮灑創意！等你來報名!  

臉書QR碼 

聯繫電話 : 

02-2308-7111 

分機6250 黃小姐 

分機6221 楊小姐 



有獎徵答 



Q ＆ A 

1.本次活動主題？ 



Q ＆ A 

2.請問海青節舉辦地點、時間？ 



Q ＆ A 

3.報名時要繳交哪兩樣資料？ 



記得簽到唷~~~~ 


